STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH W POLSKIEJ FEDERACJI KLUBOW
CURLINGOWYCH 1.0

§ 1. Cel
Majgc na uwadze koniecznos¢ zapewnienia matoletnim nalezytej ochrony Polska
Federacja Klubow Curlingowych 1.0, dalej takze jako ,PFKC 1.0”, wprowadza niniejsze

.otandardy ochrony matoletnich”, zwane dalej takze ,Standardami”.

§ 2. Zasady ogdine
1. PFKC 1.0 prowadzi swojg dziatalnos¢ z poszanowaniem praw cziowieka,
w szczegolnosci praw Dzieci jako osOb szczegdlnie narazonych na niebezpieczenstwo
oraz wrazliwych na krzywde.
2. PFKC 1.0 potwierdza, iz podejmuje wszelkie starania, by jego dziatalnos¢ cechowata
sie spoteczng odpowiedzialnoscig i nakierowana byta na promowanie pozgdanych
postaw spotecznych.
3. PFKC 1.0 podkres$la wage prawnego i spotecznego obowigzku zawiadamiania organéw
Scigania o kazdym przypadku uzasadnionego podejrzenia popetnienia przestepstwa na
szkode Dziecka.
4. PFKC 1.0 potwierdza, iz podejmuje dziatania majgce na celu edukacje Personelu
w zakresie okolicznosci wskazujgcych, ze Dziecko moze by¢ krzywdzone oraz w zakresie
sposobow niezwtocznego i adekwatnego reagowania na takie sytuacje.
5. Standardy majg zastosowanie do wszystkich Dzieci. Zastosowanie Standardéw
w zakresie dotyczgcym Dzieci niepetnosprawnych oraz dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi odbywa¢ bedzie sie kazdorazowo z uwzglednieniem ich szczegdlnych

potrzeb.

§ 3. Definicje
1. Dziecko — kazda osoba fizyczna ponizej 18 roku zycia;
2. Krzywdzenie Dziecka — popetnienie czynu zabronionego lub czynu karalnego na
szkode Dziecka przez jakgkolwiek osobe, w tym cztonka Personelu, w szczegodlnosSci
(lecz nie wytgcznie) przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci, np.
zgwatcenie (art. 197 kodeksu karnego, dalej ,k.k.”), seksualne wykorzystanie

niepoczytalnosci i bezradnoséci (art. 198 k.k.), seksualne wykorzystanie zaleznosci lub



krytycznego potozenia (art. 199 k.k.), seksualne wykorzystanie osoby ponizej 15 roku
zycia (art. 200 k.k.), grooming (uwiedzenie matoletniego za pomocg srodkdéw
porozumiewania sie na odlegto$¢ — art. 200a k.k.);

3. Opiekun Dziecka — osoba uprawniona do reprezentacji Dziecka (w szczegolnosci jego
rodzic lub inny opiekun prawny) lub osoba upowazniona do opieki nad Dzieckiem przez
osobe uprawniong do reprezentacji Dziecka (w szczegdlnosci upowazniony
wychowawca, nauczyciel itp.);

4. Personel — og6t osob zatrudnionych w PFKC 1.0 na podstawie umowy.

5. Standardy — Standardy ochrony matoletnich w Polskiej Federacji Klubéw Curlingowych
1.0.

§ 4. Bezpieczne relacje migdzy Personelem a Dzieckiem, w tym zachowania
niedozwolone wobec Dzieci oraz bezpieczne relacje miedzy Dzie¢mi, w tym
zachowania niedozwolone
1. Podstawowg zasadg wszystkich dziatan podejmowanych przez Personel jest dziatanie

dla dobra Dziecka.

2. Personel traktuje Dziecko z nalezytym szacunkiem, uwzgledniajgc jego godnosc¢
i potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec Dziecka w jakiejkolwiek
formie.

3. Personel jest zobowigzany do utrzymywania profesjonalnej relacji z Dzieckiem
i kazdorazowego rozwazenia, czy dziatanie wobec Dziecka jest adekwatne do sytuacii,
bezpieczne, uzasadnione i sprawiedliwe wobec innych Dzieci.

4. Personel zobowigzany jest dziata¢é w sposob transparentny dla innych, aby
zminimalizowac ryzyko btednej interpretacji jego zachowan.

5. W relacjach z Dzie¢mi Personel zobowigzany jest zachowywacé cierpliwo$¢. Personel
zobowigzany jest stucha¢ uwaznie Dzieci i udziela¢ im odpowiedzi adekwatnych do ich
wieku i zaistniatej sytuaciji.

6. Niedopuszczalnym jest zawstydzanie, upokarzanie, lekcewazenie i obrazanie Dziecka.
Niedopuszczalnym jest takze krzyk na Dziecko — za wyjatkiem sytuacji uzasadnione;j
wzgledami bezpieczenstwa Dziecka lub osoby trzecie;.

7. Zakazane jest ujawnianie informacji wrazliwych dotyczgcych Dziecka wobec oséb
nieuprawnionych. Zakaz ten obejmuje wizerunek Dziecka (za wyjatkiem posiadania przez
PFKC 1.0 uprzedniej pisemnej zgody rodzicow lub innych opiekunéw prawnych), a takze

informacje o jego sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej, opiekunczej i prawnej.



8. Podejmujgc decyzje dotyczgce Dziecka, Personel zobowigzany jest poinformowac je
o tym, starajgc sie wzig¢ pod uwage jego uzasadnione oczekiwania.

9. Personel zobowigzany jest do poszanowania prawa Dziecka do prywatnosci. Jesli
konieczne jest odstgpienie od zasady poufnosci w celu ochrony Dziecka, Personel
zobowigzany jest wyjasni¢ Dziecku ten fakt jak najszybciej w sposob dla niego
zrozumiaty.

10. Cztonek Personelu zobowigzany jest do zadbania o to, aby by¢ w zasiegu wzroku lub
stuchu innej osoby dorostej, kiedy prowadzi jakgkolwiek aktywnosé z Dzieckiem.
W wyjgtkowych i uzasadnionych sytuacjach, kiedy cztonek Personelu musi pozosta¢
z Dzieckiem sam na sam, zawsze zobowigzany jest powiadomi¢ o tym innego cztonka
Personelu, informujgc go o miejscu, w ktérym bedzie przebywac wraz z Dzieckiem.

11. Zakazane jest zachowywanie sie¢ w obecnosci Dziecka w sposéb niestosowny.
Obejmuje to w szczegolnosci uzywanie wulgarnych stow oraz gestow, a takze
wykorzystywanie wobec Dziecka relacji wtadzy lub przewagi fizycznej (przyktadowo:
zastraszanie, przymuszanie, grozby).

12. Personel zobowigzany jest do zapewnienia Dzieci, ze jesli czujg sie niekomfortowo
w danej sytuacji mogg o tym powiadomic¢ Personel, oczekujgc odpowiedniej reakcji i/ lub
pomocy.

13. Zakazane jest nawigzywanie z Dzieckiem jakichkolwiek relacji uczuciowych lub
seksualnych, a takze sktadanie jakichkolwiek propozycji o nieodpowiednim charakterze.
Zakazane jest takze udostepnianie Dzieciom tresci erotycznych i pornograficznych bez
wzgledu na ich forme.

14. Zakazane jest utrwalanie wizerunku Dziecka dla potrzeb prywatnych.

15. Zakazane jest proponowanie Dzieciom alkoholu, wyrobow tytoniowych oraz wszelkich
innych nielegalnych substancji, a takze uzywanie ich w obecnoéci Dzieci.

16. Niedopuszczalne jest jakiekolwiek dziatanie przemocowe wobec Dziecka.

17. Kontakt z Dzie¢mi powinien odbywac sie wytgcznie w godzinach pracy i dotyczyc
wytacznie celdw mieszczgcych sie w zakresie obowigzkéw Personelu. W szczegdlnosci
zakazane jest zapraszanie Dziecka do swojego miejsca zamieszkania, a takze spotykanie
sie z nim poza godzinami pracy. Zakazane sg takze kontakty z Dzie¢mi poprzez prywatne
kanaty komunikac;ji.

18. Dzieci na terenie obiektow i podczas prowadzonych zaje¢ przez PFKC 1.0 majg

obowigzek przestrzegania ogodlnie obowigzujgcych zasad i norm zachowania oraz



regulaminéw obowigzujgcych w PFKC 1.0 oraz regulamindw miejsc w ktorych
prowadzone sg zajecia.
19. Bez wzgledu na powdd niedopuszczalna jest pomiedzy Dzieémi agresja, przemoc

fizyczna, werbalna lub psychiczna.

§ 5 Podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania
informacji o krzywdzeniu Dziecka, procedury i osoby odpowiedzialne za skiadanie
zawiadomien o podejrzeniu popetnienia przestepstwa na szkode Dziecka oraz
zawiadamianie sadu opiekunczego
1. Personel w ramach wykonywanych obowigzkéw zwraca uwage na czynniki ryzyka
i oznaki krzywdzenia Dziecka. W sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania
informacji o krzywdzeniu Dziecka kazdy cztonek Personelu ma obowigzek niezwtocznego
poinformowania zarzgdu PFKC 1.0 o tym fakcie w formie ustnej, a takze formie pisemnej,

poprzez przedtozenie stosownej notatki stuzbowe;j.
2. Interwencja prowadzona jest przez zarzgd PFKC 1.0 lub osobe przez niego w tym celu
wyznaczong, chyba Zze w danym przypadku wystarczajgce bedzie w tym zakresie
dziatanie innego cztonka Personelu.
3. Uzasadnione podejrzenie krzywdzenia Dziecka wystepuje w szczegolnosci wtedy, gdy:

1) Dziecko ujawnito Personelowi fakt krzywdzenia;

2) Personel zaobserwowat fakt krzywdzenia;

3) Dziecko ma na sobie Slady krzywdzenia (np. zadrapania, zasinienia);

4) Opiekun Dziecka lub osoba trzecia zgtosi Personelowi fakt krzywdzenia Dziecka.
4. W przypadku podejrzenia krzywdzenia Dziecka przez inne Dziecko nalezy
niezwtocznie — niezaleznie od innych podjetych dziatan - zawiadomi¢ osoby doroste,
z ktérymi Dzieci przebywajg podczas zajec i zawoddw organizowanych przez PFKC 1.0.
5. W sytuacji podejrzenia krzywdzenia Dziecka nalezy uniemozliwi¢ Dziecku oraz osobie
podejrzewanej o krzywdzenie Dziecka oddalenie sie z zaje¢ i zawoddw organizowanych
przez PFKC 1.0.
6. W uzasadnionych przypadkach mozna dokona¢ obywatelskiego zatrzymania osoby
podejrzewanej o krzywdzenie Dziecka.
7. Zarzad PFKC 1.0 lub osoba przez niego wyznaczona podejmuje decyzje o
zawiadomieniu sgdu opiekunczego, prokuratury lub Policji o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa, ewentualnie innego organu wiadzy publicznej wtasciwego do zatatwienia

sprawy.



8. W kazdym przypadku nalezy bezwzglednie zadba¢ o bezpieczenstwo Dziecka.
Dziecko powinno przebywac pod opiekg cztonka Personelu do czasu przyjazdu Policiji.
9. W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze doszto do popetnienia przestepstwa,
w wyniku ktérego doszto do kontaktu Dziecka z materiatem biologicznym sprawcy,
Personel w miare mozliwosci zobowigzany jest nie dopuscic, aby Dziecko umyto sie oraz
jadto/pito do czasu przyjazdu Policiji.

10. Kazdorazowo nalezy zabezpieczy¢ materiat z monitoringu oraz inne istotne dowody
(np. dokumenty) dotyczace zdarzenia i przekazac je na wniosek uprawnionych organow
wtadzy publiczne.

11. Osoba interweniujgca zobowigzana jest sporzadzi¢ notatke stuzbowg ze zdarzenia
oraz podjetych dziatan.

12. Po zakonhczeniu interwencji nalezy kazdorazowo opisa¢ zdarzenie w ewidengji

zdarzen zagrazajgcych dobru Dziecka.

§ 6. Zatrudnianie osob do pracy z Dzieémi, zakres kompetencji osoby
odpowiedzialnej za przygotowanie Personelu do stosowania Standardéw, zasady
przygotowania tego Personelu do ich stosowania oraz sposéb dokumentowania
tej czynnosci
1. Wszyscy czionkowie Personelu muszg by¢ bezpieczni dla Dzieci. Zasada okreslona
w zdaniu poprzedzajgcym oznacza w szczegolnosci, lecz nie wytgcznie, ze historia
zatrudnienia cztonka Personelu wskazywa¢ musi, ze w przesziosci osoba taka nie
skrzywdzita nigdy zadnego Dziecka.
2. Kazdy cztonek Personelu zobowigzany jest ztozy¢ oswiadczenie o zapoznaniu sie ze
Standardami.
3. Osobg odpowiedzialng za przygotowanie Personelu do stosowania Standardow jest
zarzgd PFKC 1.0 lub osoba przez niego w tym celu wyznaczona. Przygotowanie, o ktérym
mowa w zdaniu poprzedzajgcym, obejmuje w szczegdlnosci udzielanie odpowiedzi na
pytania cztonkéw Personelu dotyczgce stosowania Standardow.
4. Zarzad PFKC 1.0 lub osoba przez niego w tym celu wyznaczona jest odpowiedzialna
takze za monitorowanie realizacji Standardéw, za reagowanie na sygnaty naruszenia
Standarddéw oraz za proponowanie zmian w Standardach.
5. PFKC 1.0 wypetnia obowigzki wynikajgce z przepisbw prawa powszechnie

obowigzujgcego, w szczegdlnosci obowigzki wynikajgce z art. 21 ust. 1 - 11 ustawy z dnia



13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym

i ochronie matoletnich.

§ 7. Przeglad i aktualizacja Standardéw
PFKC 1.0 dokonywac bedzie przeglgdu (oceny) Standardéw co najmniej raz na dwa lata,
liczgc od daty wejscia w zycie Standardéw oraz ich aktualizacji kazdorazowo w przypadku
stwierdzenia takiej koniecznosci, w szczegolnosci uzasadnionej zmiang przepisow prawa
powszechnie obowigzujgcego lub potrzebami praktyki dziatania Standardéw. Przeglad
dokonywany bedzie przez zarzgd PFKC 1.0 lub osobe przez niego wyznaczong. W
wyniku przeglgdu sporzadzany bedzie raport ewaluacyjny, zawierajgcy ewentualne

sugestie i kierunki aktualizacji Standardéw.

§ 8. Zasady i sposob udostepniania rodzicom albo opiekunom prawnym lub
faktycznym oraz Dzieciom Standardéw do zaznajomienia sie z nimi i ich
stosowania
1. Standardy w wersji zupetnej podlegajg opublikowaniu na stronie internetowej PFKC 1.0

www.PFKC 1.0.pl
2. Cztonek Personelu na zyczenie Opiekuna Dziecka oraz Dziecka przekazuje mu wersje

zupeing Standardow.

§ 9. Osoby odpowiedzialne za przyjmowanie zgltoszen o zdarzeniach
zagrazajacych Dziecku i udzielenie mu wsparcia
1. Za przyjmowanie zgtoszen o zdarzeniach zagrazajgcych Dziecku i udzielenie mu
wsparcia odpowiedzialni sg wszyscy cztonkowie Personelu PFKC 1.0.
2. Zarzad PFKC 1.0 wyznacza Pracownika koordynujgcego przyjmowanie zgtoszen
0 zdarzeniach zagrazajgcych Dziecku i organizacje pomocy oraz wsparcia dla takiego

Dziecka.

§ 10. Sposéb dokumentowania i zasady przechowywania ujawnionych lub
zgltoszonych incydentow lub zdarzen zagrazajacych dobru Dziecka
1. Tworzy sie wewnetrzny rejestr ujawnionych lub zgtoszonych incydentéw lub zdarzen
zagrazajgcych dobru Dziecka.

2. Rejestr przechowywany jest na serwerze zarzgdzanym przez PFKC 1.0.



3. Zarzad PFKC 1.0 wyznacza osobe odpowiedzialng za prowadzenie i uzupetnianie

rejestru.

§ 11. Zasady ustalania planu wsparcia Dziecka po ujawnieniu krzywdzenia
W przypadku ujawnienia krzywdzenia Dziecka otrzymuje ono dorazng pomoc do
momentu przejecia go przez Opiekuna lub inng jednostke kryzysowa/pomocowg

wezwang do udzielenia pomocy Dziecku.

§ 12. Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostepem do sieci Internet
1. PFKC 1.0 nie daje Dzieciom dostepu do Internetu.

2. W przypadku udostepnienia informacji za posrednictwem ogolnodostepnych kodow QR
(na ulotkach, tabliczkach, materiatach informacyjnych) PFKC 1.0 dokfada staran, by
regularnie weryfikowa¢ prawidtowos¢ odnosnikéw i zapobiegac przekierowaniu na obce

tresci.

§ 13. Procedury ochrony Dzieci przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami w
sieci Internet oraz utrwalonymi w innej formie
1. PFKC 1.0 zapewnia, ze wszelkie tresci dostepne za posrednictwem udostepnionych
kodow QR oraz innych materiatéw informacyjnych sg odpowiednie dla dzieci.
2. Regularnie weryfikowane sg wszelkie odnosniki, aby zapobiec przekierowaniu na

nieodpowiednie tresci.

Trenerzy powinni traktowac¢ ten program jako punkt wyjscia, ktéry wypetniajg swoim
doswiadczeniem, wiedzg i kreatywnoscig, zawsze majgc na uwadze dobro i

dtugoterminowy rozwoj zawodnika — nie jedynie dorazne wyniki sportowe.

Program bedzie regularnie aktualizowany przez Polskg Federacje Klubéw Curlingowych
1.0 we wspdipracy ze Swiatowg Federacjg Curlingu (World Curling Federation) oraz

wspotczesnymi wynikami badan z zakresu nauk o sporcie i pedagogiki sportowe;.
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